Temakveld med Miller og Darling:

HELT RATT!

To kapasiteter med hver sine spesialiteter — en spennende kveld
for deg som har interesse for kosthold og livsstilsendringer.

CHRISTIAN DARLING, lege

Han brenner for Raw Food og de fordelene det gir:
Raskere ned i vekt, bedre immunforsvar, helse,
utseende og form. Kort sagt bedre livskvalitet.

Christian Darling er utdannet allmennlege

og er ernceringsekspert. Han har lang erfaring
med pasienter som har valgt livsstilsendring.

Han uttalte til Fevennen i fjor: "Min kjepphest

er erncering og kosthold, og jeg ensker & jobbe
for gkt kunnskap om hvordan bade kreft og andre
sykdommer kan forebygges”.

.E\ LILLIAN MULLER,

verdenskjent supermodell og veganer.

Et helsemessig forbilde og en glimrende foredragsholder.
Hun vil gi deg et spennende innblikk i hvordan kosthold
og trening kan forandre livet og kroppen din.
Benytt denne sjansen, nG mens hun er i Norge.

* Enkel servering.

* Etter foredragene blir det
anledning til a stille spgrsmal.

Hjertelig velkommen!

Sted: Clarion Hotel Ernst
Tid: Tirsdag 25. oktober 2011 kl 19-22

Pris: kr 350,- Studenter: kr 300,-

(billetten gjelder som lodd; varer fra Sans & Smak og massasje hos Hanne Neset pa Clarion Hotell Ernst.)

Billetter kjopes hos Sans & Smak i Lillemarkens



